
Учебный план 5-8-х классов МАОУ гимназия №10 имени А.Е.Бочкина на 2018-2019 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 

Обязательная часть        

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

5  

5 

 

5 

 

6 

 

6 

 

6 

 

4 

 

4 

 

4 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Литература 3 

 

3 

 

3 

 3  

3  3 

 

2  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Иностранные 

языки 

Английский язык  3 
 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3  

 

3 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5  

 

5 

 

      

Алгебра 

      

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 
 

Геометрия 

      

2  2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Информатика 

    

  1  

 

1  1  1  1  1  

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 2  

 

2 

 

2 

  

        

Всеобщая история. 

История России.    

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Обществознание 

   1  

1  1  1  1  1  1 

 

1 

 

1 

 

География 1 

 

1 

 

1 

 

1  

 

1  1   1  1 1  2  2  2  

Естественнон

аучные 

предметы 

Биология 1 

 1  1  1  

1  1  1  1  1  2  2  2  

Физика 

    

  2  2  2  2  

 

2  2 

 



Химия          2 2  2  

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1  1  1  1  1  1  1 

Изобразительное 

искусство 1  1  1  1  

1  1  1  1  1  1  1  1  

Технология Технология 

2  2  2  2  

2 2  

 

2  

 

2 

 

2  

 

1  

 

1  

 

1  

 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ 

    

     1 

 

1  1  

Физическая культура 

3  

 

3  

 

 

3  

 

 

3  

 

 

3  3  3  3  3  3  3  3  

Итого 27 27 27 29 29 29  29 29 29 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 5 5 5 4 4 4  6 6 6 4 4 4 

Работа с техническим текстом 1 

 
1 

Поршнева 
1 

Смотрова 

         

Математическое моделирование 

   

0\1  0\1 

 

 1\0 

 

 0\1 

 

   

Английский язык 2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 

 

2\0 С 2\0 

 

География       1  1  1    

Занимательная география    1  1  1       

Биология       1  1  1     

Логика  0\1 

Гусева    
        

Информатика 
1  1  1  1  1  1  

      

 

Речевой этикет 
0\1 

 

0\1 

 

0\1 

    

      

Уроки словесности 

      

1 

 

1 

 

1 

 

   

Методы решения расчетных и       0\0,5  0\0,5     1  



качественных задач 

Решение олимпиадных задач 

По физике 

По химии 
      

  1  

 

  

 

 

1 
 

 

Основы духовно – нравственной  

культуры народов России 

 

1 

 

1  

 

1  

 

0\0,5  

 

0\0,5 
 

 

0\0,5 

 

0\0,5  

 

0\0,5  

 

0\0,5  

 

   

Основы исследовательской 

деятельности 

   

0\0,5 
 

 

0\0,5  

 

 

0\0,5 

 

    1   

Основы проектной деятельности 

 

0\1  

 

0\1 
 

 

 
0\1 

   

      

Решение текстовых задач 

     

0\1 

 

 1\0 

 

 0\1 

 

0\1 

 

0\1 

 

Немецкий язык 
      

0\2  0\2  0\2  0\2  0\2  0\2  

ЗФТШ          0\1   0\1  

Приемы сжатия текста 

      

   0\1 

 

0\1 

 

0\1 

 

Здоровье человека            0\1  

Черчение 

      

    0\1 

 

 

Алгебра           2    

Геометрия            1  

Итого  5\2 5\2 5\2 4\3 4\2 4\2 6\3 6\3 6\3 4\5 4\5 4\6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка на 1 ученика 32 32 32 33 

 

33 

 

33 

 

35 

 

35 

 

35 

36 36 36 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к Учебному плану  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


