
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД, ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-Х КЛАССОВ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

 

           Классы 10А 10М 

           Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 1 1  

Литература  3  

Иностранный 

язык 

3   3  

Математика 4  

История 2 2  

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

2  2  

Астрономия 1   1  

Физкультура 3 3  

ОБЖ 1 1  

Учебные предметы по выбору 

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Учебные 

предметы 

Базовый уровень Профильный уровень Базовый уровень Профильный уровень 

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Количество 

недельных 

часов  

Количество 

групп     

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Литература   5  1     

Математика       6  

 

2 

География 2 1   2  1   

Физика 2  1   2  1           5 

 

           1 

Химия 1  1   1  1   

Биология 1  1   1  1   

Экономика 0,5  1       

Право 0,5  1       

Информатика и 

ИКТ 

1  

 

2   1  1 4 1 



 

Обществознание  3  1     

Региональный (национально – региональный) компонент 

Основы 

регионального 

развития 

2  2  

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык 1  1  

Английский язык 2  2  

Математика                                                           2  1 

Исследовательская деятельность 

Английский язык 

Дорога в науку 

 

1 

 

1  

1  

 

1  

1  

1  

Элективные курсы 

Искусство устной и 

письменной речи 

2  

Трудные вопросы 

истории 

 1                                                                                                1  

Методы решения 

задач по физике 

1  1  

Эволюция органов 

растений и животных 

1  1  

Сложные вопросы 

органической химии 

2  1  

Филологический 

анализ текста 

 1  

ЗФТШ  2  

Техническое 

проектирование и 

прототипирование 

 2  

Индивидуально – групповые занятия 

Математика         

Обществознание 

1  

1  

1 

Предельно 

допустимая 

37 37 



аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД, ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 11-Х КЛАССОВ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

 

           Классы 11А 11М 

           Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 1 1  

Литература 3 3  

Иностранный 

язык 

3  3  

Математика 4   

История 2  2  

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

2  2  

Физкультура 3  3  

ОБЖ 1  1  

Учебные предметы по выбору 

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Учебные 

предметы 

Базовый уровень Профильный уровень Базовый уровень Профильный уровень 

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Количество 

недельных 

часов  

Количество 

групп     

Количество 

недельных 

часов 

Количество 

групп 

Математика       6   

 

2 

Физика 2 1   2  1 5  1 

Химия 1  1   1  1   

Биология 1  1   1     

Экономика 0,5  1       

Право 0,5  1       

Информатика и 

ИКТ 

1 

 

2    1 4 

 

1 

Обществознание  3  1     

Региональный (национально – региональный) компонент 

Основы 2 Поляничко 2  



регионального 

развития 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык 1 1  

Английский язык 2   

Математика   2  1 

Индивидуально – групповые занятия 
математика 2  2  

2  

Русский язык 2  2  

Подготовка к 

итоговому сочинению 

1   

Обществознание 1   

Английский язык 1   

Элективные курсы 

Современный 

отечественный 

литературный процесс 

1   

Трудные вопросы 

истории 

1  1  

Основные вопросы 

«Общей биологии» 

1 1  

Методы решения 

задач 

1 1 

Решение задач 

повышенной 

сложности 

1  1  

Техническое 

проектирование и 

прототипирование 

 2  

ЗФТШ  2  

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

37 37 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


