
 

Недельный учебный план  

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (5-9 классы)  

МАОУ гимназия №10 имени А.Е. Бочкина  

на 2019/2020 учебный год (6-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предмет   

                                              Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5     

Родная литература (русская) 0,5     

 
Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий) 2     

 
Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика    1 1 1 

 
Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 30 29 30 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра   2/0 2/0 2/0 

Геометрия   1/0 1/0 1/0 

Английский язык 2/0 2/0 0/2 0/2 0/2 

Биология    1   

Основы духовно- нравственной культуры народов России  0/1 1/0   

Информатика  1    

География  1    

Второй иностранный язык (немецкий)     2/0 

Учебные курсы (по выбору обучающихся): 
Учебный курс «Человек и его здоровье»    1  

Учебный курс «Решение качественных задач по физике»   1 1  

Учебный курс «Решение олимпиадных задач по химии»    1  
Учебный курс «Решение олимпиадных задач по информатике»   1   
Учебный курс «Работа с текстом»   1   
Учебный курс «Трудные вопросы русского языка»    1  
Учебный курс «Решение текстовых задач»     1  
Учебный курс «Занимательная математика»  0/1    
Проектирование (математика/английский язык/биология)   1/1/1   
Основы проектной деятельности (география/русский язык/история) 0/1  1/1/1 1  
Всего из части, формируемой участниками образовательных отношений: 2/1 4/4 5/5 4/4 5/2 

Всего учебных часов по группам: 32/31 33/33 35/35 36/36 36/33 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 33 35 36 36 

 


