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Профессиональное ориентирование и 
профессиональное самоопределение 

• Профессиональное ориентирование - когда 
ориентируют вас 

• Профессиональное самоопределение - когда вы 
определяетесь сами 



Профессиональная ориентация в 
выпускном классе и в других классах 
• Значимость профессионального выбора 

• Возможность пробы 

• Временной ресурс 

• Возрастные особенности 



Профессиональная ориентация в 
выпускном классе и в других классах 

 

 

 

Информированность и ответственность 



Индивидуальный проект как 
инструмент профессиональной 
ориентации 


