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План внеурочной деятельности на 2022 – 2023 уч.г. (2 – 4 кл.) 

 

Направление Программа Форма Форма 

ПА 

 

2А 

 

2Б 

 

2В 

 

3А 

 

3Б 

 

3В 

 

4А 

 

4Б 

 

4В 

Всего Учитель 

Спортивно – 

оздоровительное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интеллектуальна

я 

 

 

«Фитнес» 

 

Развивающий 

курс 

 

зачёт 

 

20 мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 

20 

мин. 

 1 ч. Клеймёнова И.В. 

1 ч. Ледовская С.А. 

1 ч. Авдеева А.М. 

1 ч. Долгополова В.Н. 

1 ч. Долидёнок Е.В. 

1 ч. Сугоракова Т.Н. 

1 ч. Морозевич Г.А. 

 

 

 

«Я - 

исследователь» 

 

 

 

 

Развивающий 

курс 

 

 

 

защита 

проекта 

 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

 

 

 

 

 

2 ч. 

1 ч. Красновская А.П. 

1 ч. Ситникова З.В. 

1 ч. Виноградова Р.П. 

2 ч. Лаевская Е.А. 

2 ч. Сенникова Л.П. 

2 ч. Долгополова В.Н. 

2 ч. Долидёнок Е.В. 

2 ч. Сугоракова Т.Н. 

2 ч. Морозевич Г.А. 

«Информатика» Развивающий 

курс 

зачёт     

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

1 ч.  1 ч.  1 ч.  3 ч. Дубровина А.А. 

3 ч. Рязанова Д.В. 

«Учимся видеть, 

думать и 

общаться» 

Развивающий 

курс 

зачёт  

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

 

4,5 ч. 

 

Стальмак Т.Б. 

 

Социальное 

 

«Сюжетно – 

ролевая игра» 

 

 

Развивающий 

курс 

 

 

зачёт 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

 

 

1ч. 

1ч. Красновская А.П. 

1ч. Ситникова З.В. 

1ч. Виноградова Р.П. 

1ч. Лаевская Е.А. 

1ч. Сенникова Л.П. 

1ч. Долгополова В.Н. 



1ч. Долидёнок Е.В. 

1ч. Сугоракова Т.Н. 

1ч. Морозевич Г.А. 

 

 

Духовно-

нравственное 

 

 

 

 

 

«В мире книг» 

 

 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

 

 

Развивающий 

курс 

 

Просветительс

кий курс 

 

 

 

 

Зачёт 

 

Защита 

проектов 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 
1 ч. 

1 ч. Красновская А.П. 

1 ч. Ситникова З.В. 

1 ч. Виноградова Р.П. 

1 ч. Блонская Т.Н. 

1 ч. Сенникова Л.П. 

1 ч. Долгополова В.Н. 

1 ч. Долидёнок Е.В. 

1 ч. Сугоракова Т.Н. 

1 ч. Морозевич Г.А. 

Общекультурное «Английский 

язык в играх» 

Развивающий 

курс 
зачёт 20 мин. 20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

20 

мин. 

3 ч. Кузьмина Л.М. 

3 ч. Кудрова К.Н. 

Итого 5,2 ч. 

5 ч. 10 

мин. 

5,2 ч. 

5 ч. 10 

мин. 

5,2 ч. 

5 ч. 10 

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10 

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10

мин. 

7,2 ч. 

7ч.10

мин. 

 

64,5 ч. 

 

 

 

 


