
 

 

 

       «Утверждаю»          

 Директор гимназии № 10 

имени А.Е. Бочкина 

                      А.В.Дударева 

                                                                                                                   «27 » августа 2022 г 
 

План внеурочной деятельности на 2022 – 2023 уч.г. (5 – 9 кл.) 

Напра

влени

е 

Программа Форма Форма 

ПА 

5А 5Б 5М 6И 6Л 6М 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В Всего Учитель 

Спор

тивно 

– 

оздор

овите

льное 

«Движение – это 

жизнь» 

 

Секция 

зачёт 1 ч.    1 ч. Ледовская С.А. 

«Баскетбол» зачёт                                                                                 1 ч. 1 ч. 1 ч. 3 ч. Сафонов С.В. 

«Волейбол» 

 

секция зачёт    2 ч. 2 ч. Клеймёнова И.В. 

 

 

 

Обще

интел

лекту

ально

е 

«Искусство 

работы с 

видеоматериалом» 

Кружок зачёт     

 

 

 

        

1 ч. 

   

1 ч. 

 

БылковаО.Е. 

 

«Электроника для 

начинающих» 

Кружок зачёт 1 ч.          1 ч. Смотрова Н.В. 

«Робототехника +» Кружок      1 ч.    1 ч. Харитонов С.В. 

«Черчение» Учебны

й курс 

зачёт              1 ч.  1 ч. Рогалёва О.В. 

«Юный инженер» Кружок        1 ч.    1 ч. Гусева Л.Б. 

«Решение 

нестандартных 

задач по 

математике» 

Учебны

й курс 

зачёт              

1 ч. 

 

0,5 ч. 

 

0,5 ч. 

1 ч. Рязанова Д.В. 

1 ч. ???????? 

1 ч. Смотрова Н.В. 

1 ч. Сакович Д.Ю. 

«Олимпиадная 

математика» 

Кружок зачёт           1 ч. 1 ч. .   2 ч. Абрамова И.Г. 

«Математическая 

интернет - 

карусель» 

 

Кружок 

 

зачёт 

     

1 ч. 

 

 

    

 

     

 

 

1 ч. 

 

Смотрова Н.В. 

«Трудные вопросы 

математики» 

Учебны

й курс 

зачёт   2 ч.             2 ч. Абрамова И.Г. 



 

 

«Занимательная 

география» 

Кружок защита 

проект

а 

             

 

0,5 ч. 

 

 

0,5 ч. 

 

 

0,5 ч. 

 

 

1,5 ч. 

 

 

Солдатова И.А. 

«Платформа 

международного 

общения» 

 

Кружок 

 

зачёт 

 

1 ч. 

   

 

       

 

   

 

 

 

 

1 ч. 

 

Мазалькова А.В. 

 

«Энергия в 

каждой капле» 

Учебны

й курс 

зачёт       1 ч. 1 ч. Слаушевская Ю.В. 

«Основы 

проектной 

деятельности» 

Учебны

й курс 

Защита 

проект

а 

          

1 ч. 

    

1 ч. 

 

Терещенко И.А. 

Соци

ально

е 

«Юные 

пожарные» 

Отряд агитбр.              1 ч.  1 ч. Рогалёва О.В. 

«Шаг к 

профессии» 

Учебны

й курс 

Защита 

проект

а 

         1 ч. 1 ч. 1 ч.  

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

3 ч. Тесленко В.А. 

3 ч. Былкова О.Е. 

Обще

культ

урное 

«Изостудия» Кружок выстав

ка 

    

 

1 ч. 1 ч.           

2 ч. 

 

Рогалёва О.В. 

«Бальные танцы» Кружок зачёт             1 ч. 1 ч. 1 ч. 3 ч. Ядринкина И.В. 

«Литературная 

мастерская» 

Кружок зачёт 1 ч.         1 ч. Солдатова И.А. 

Духов

но-

нравс

твенн

ое 

 

«Волонтёр» 

 

Отряд 

защита 

проект

а 

 

2 ч. 

 

2 ч. 

  

2 ч. 

     .      2 ч. Мазалькова А.В. 

2 ч. Асташкина Т.В. 

2 ч. Судакова М.Г. 

Итого 6 ч. 5 ч. 5 ч.  7 ч 8 ч. 7 ч. 6 ч. 6 ч. 6 ч. 8 ч. 9 ч. 8 ч. 9,5 ч. 10 ч. 8 ч. 44  

 

 

 


